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[TpumepHoe 10-IHEBHOE MEHIO JBYXPA30BOIO IOPSYEro MUTaHMs (3aBTPAaK U 00elx) IJisk FOPOJACKUX 03M0POBUTENBHBIX JIarepei Ha
nerHuit nepuos 2026 roma s netei B Bo3pacte ¢ 1251eT u crapiie B 061eo6pasoBaTenbHbIX yapexaenusix r.Hwkuero Hosropona.

Opranuzarop nutanus MBY «/lupekiusi 110 oprann3aluy IATaHUsD



Burtamunb! (Mr) |

Ne pexerrryps: Bron ITnieBble BEMECTBA | 3ueprernueckal  MHUKPOITIEMEHTHI (M)
ré?lgiozmiy Hanmeroarme bmox nopuuu (1) | OETKH | JKHUPBI | yriesomst 8 ugx;;n Ca | Mg P Fe | B, C A
IlepBast Henens
IMoHenebHUK
3aBTpak
204 MaxkapoHbI ¢ CBIpOM 180 10,2 13,5 29,0 278 121 19 131 0,8 0,1 0,0 0,0
TBopor s AETCKOro MUTAHUS 100 7,6 42 11,1 113 85 0 0 0,0 0,0 0,0 0,0
245/1  |KodeiiHplif HAMUTOK OLICTPOPACTBOPHUMABIM 200 2,6 1,8 16,6 93 84 10 63 0,1 0,0 0,9 0,0
baroH, BUTaMHHHBIN ¢ MUKPOHYTPUEHTAMU 25 2,0 0,5 14,3 70 10 0 0 0,5 0,1 0,0 0,0
Bcezo: 22.4 20,0 71,0 554 300 29 194 1.4 0,1 0,9 0,0
Ooden
TTK 370 |Cyn cbIpHBIN ¢ TPEHKAMH, 3€JICHBIO 250/15 43 5,8 23,7 164 124 19 100 1,2 04 11,8 | 0,0
260 T'ynsiin 13 roBsiAMHLL 100 10,6 10,5 2.4 146 16 18 23 1,2 0,1 0,5 0,0
302 Kama rpeuneBas pacceimyaras 180 10,2 8,8 441 296 18 161 242 5,4 0,3 0,0 0,0
342 Komnot u3 516510k 200 0,2 0,2 13,9 58 7 4 4 0,9 0,0 4,1 0,0
X71e6 moJie3HbIl ¢ MUKPOHYTpUEHTaMu/ baToH, BUTAMUHHBIH ¢ 25/39 49 11 33.1 162 34 0 0 1.8 02 0.0 0.0
MHKpPOHYTPHEHTaMHU
Bcezo: 30,2 26,4 117,2 826 198 202 369 105 | 09 | 164 | 0,1
Hmozo: 52,6 46,4 188,2 1380 498 231 563 119 |10 173 | 0,1
Brophnuk
3aBTpak
14 Macio moKojaagHoe 15 0,2 9,3 3.3 98 0 0 0 0,0 0,0 0,0 0,0
TTK147 |Kamia Moio4Hast prcoBasi ¢ MaclioM 200/5 5,3 7,0 30,0 205 151 30 149 0,4 0,0 1,6 0,2
Uorypr 100 2,8 2.8 11,5 82 0 0 0 0,0 0,0 0,0 0,0
377 Yaii ¢ TMMOHOM 200/7 0,3 0,1 5,2 23 8 5 10 0,9 0,0 2,9 0,0
baTton, BUTAMUHHBIN ¢ MUKPOHYTPUEHTAMH 40 3,2 0,8 22,9 112 16 0 0 0,8 0,1 0,0 0,0
Bcezo: 11,8 20,0 72,9 520 175 35 159 2,1 0,2 4,5 0,2
Odex
211/2022 |bopu "KpacHoIapcKuii co CMETaHOH, 3€JIEHBIO 255 1,8 6,5 9,6 105 36 20 47 1,0 0,2 | 18,0 | 0,0
271 butouku nomarraue 100 13,8 11,3 10,1 198 10 10 53 1,0 0,3 0,0 0,0
309 Bepmuiiens orBapHas 180 6,5 5,7 33,5 212 8 9 42 0,9 0,1 0,0 0,0
71 TToMuaOpHI CBEXHE (AOT.TAPHHUD) 45 0,5 0,1 1,7 10 6 9 12 0,4 0,0 11,3 | 0,0
338 DpPyKTHI CBEXKHE 140 0,5 0,5 13,7 62 23 13 15 3,1 0,0 | 14,0 | 0,0
TTK 243 |Kucesnb 110,10BO-STOHBI BATAMUHU3UPOBAaHHBIN 200 0,0 0,0 28,0 112 3 0 6 0,0 0,0 7,6 0,0
X71e0 moe3HsIi ¢ MUKpOHYTpHUeHTaMu/ baToH, BUTaMUHHEII ¢ 25/32 44 0.9 29.1 143 31 0 0 1.6 02 0.0 0.0
MUKPOHYTPUCHTAMHU
Bcezo: 27,5 25,0 125,7 842 117 61 175 8,0 08| 509 | 0,1
Hmozo: 39,3 45,0 198.6 1362 292 96 334 10,1 | 1,0 [ 554 | 03
Cpena
3aBTpak
14 Maciio clnMBoYHOE 10 0,1 7,3 0,1 66 2 0 3 0,0 0,0 0,0 0,0
223 3arnekaHka U3 TBOPOTa CO CrYIIEHHBIM MOJIOKOM 200/25 33,0 25,2 433 532 366 51 503 1,3 0,1 0,6 0,1
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,1 5,0 21 5 4 8 0,9 0,0 0,1 0,0
baroH, BUTaMUHHBIN ¢ MUKPOHYTPHUEHTAMU 25 2,0 0,5 14,3 70 10 0 0 0,5 0,1 0,0 0,0
Bcezo: 35,3 33,1 62,7 689 383 55 514 2,7 0,2 0,7 0,1

Ooexn




278/2022 |Cyn KypHHBII C 3€JICHBIO 250 2,3 3,0 11,7 96 16 26 70 0,9 0,4 0,1 0,0
234 Kortiera peioHas 100 15,3 12,5 18,4 246 62 43 176 1,3 0,2 0,4 0,0
312 ITrope kapTodenbHoe 180 3,8 6,3 14,5 130 46 33 99 1,2 0,0 0.4 0,1

71 Orypusl cBexue (I0om.rapHup) 30 0,2 0,0 0,8 4 7 4 13 0,2 0,0 3,0 0,0
ITeueHne 20 1,6 3,2 13,0 88 0 0 0 0,0 0,0 0,0 0,0
TTK206 |KoMmnor u3 sroj 200 0,2 0,1 12,0 49 11 8 9 0,2 0,0 4,5 0,0
X1e6 moJie3HbIl ¢ MUKPOHYTpUeHTaMu/ baToH, BUTaMUHHEIH ¢ 25/25 3.8 0.8 25.1 123 73 0 0 1.5 02 0.0 0.0
MHKPOHYTPHEHTAMHU
Bcezo: 27,2 25,9 95,5 736 170 114 367 53 0,8 8.4 0,1
Hmozo: 62,5 59,0 158,2 1425 553 169 881 8,0 1,0 9,1 0,2
YerBepr
3aBTpaK

875/2022 |Onagpu-COHABUYH C BapEHOH CI'YIIEHKOM, C MAcIOM 180/5 9,9 23,0 94,5 632 118 26 165 1,3 0,2 1,1 0,1
338 DpyKTHI CBEIKHE 140 0,5 0,5 13,7 62 23 13 15 3,1 0,0 | 14,0 | 0,0
376 Yaii ¢ caxapoMm 200 0,2 0,1 5,0 21 5 4 8 0,9 0,0 0,1 0,0

Bcezo: 10,6 23,6 113,2 715 146 43 188 53 0,2 152 | 0,1
Ooen
157 CoJsiHKa TOMAIIHSS CO CMETaHOM, 3€JICHBIO 260 7,7 7,0 7,2 120 24 33 102 1,2 0,1 5,3 0,5

TTK 242 |®une KypuHOE TAaHHPOBAHHOE 100 24,0 16,7 12,4 296 17 89 173 2,1 0,1 1,7 0,1

304 Puc orBapHoi 180 4,4 7,5 33,7 220 2 23 73 0,6 0,0 0,0 0,0
71 TToMuaOpsI CBEXHE (AOT.TAPHHUP) 25 0,3 0,1 1,0 5 4 5 6 0,2 0,0 6,0 0,0
348 Komnot u3 xyparu 200 1,1 0,0 13,2 86 33 21 29 0,7 0,0 0,9 0,0
X71e0 moe3HsIi ¢ MUKpOHYTpreHTaM/ baToH, BUTaMUHHEIH ¢ 25/25 3.8 0.8 25.1 123 28 0 0 1.5 02 0.0 0.0
MHKpPOHYTPHEHTAMHU
Bcezo: 41,3 32,1 92.6 850 108 171 383 6,4 04| 139 | 0,6
Hmozo: 51,9 55,7 205.8 1565 254 214 571 11,7 [ 0,6 | 29,1 | 0,7
IIsaTHUIA
3aBTpak
14 Maco cnmuBoyHOE 10 0,1 7,3 0,1 66 2 0 3 0,0 0,0 0,0 0,0
TTK 499 |Kotaera KypuHas 90 14,6 7,9 5,2 156 8 20 91 0,9 0,1 0,5 0,0
312 ITrope kapTodenpHOE 180 3,8 6,3 14,5 130 46 33 99 1,2 0,0 0,4 0,1
DpyKTOBOE MIOPE 125 0,0 0,0 13,8 55 0 0 0 0,0 0,0 0,0 0,0
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,1 5,0 21 5 4 8 0,9 0,0 0,1 0,0
baroH, BUTaMUHHBIN ¢ MUKPOHYTPHUEHTAMU 20 1,6 0,4 11,4 56 8 0 0 0,4 0,1 0,0 0,0
Bcezo: 20,3 22,0 50,0 484 69 57 201 3.4 0,2 1,0 0,1
Ooben
102 Cyn kapTO(eNbHBIN ¢ TOPOXOM, 3€IECHBIO 250 5,5 5.3 15,3 131 30 32 87 2,0 0,4 6,0 0,0
TTK 65 |MuTOOIIBI B TOMATHOM COYCE 100/50 19,8 18,2 11,5 286 18 19 12 1,5 0,2 0,6 0,0
309 Bepmuiiens oTBapHas 180 6,5 5,7 33,5 212 8 9 42 0,9 0,1 0,0 0,0
338 DpyKTHI CBEIKHE 140 0,5 0,5 13,7 62 23 13 15 3,1 0,0 | 14,0 | 0,0
Tleuenne 20 1,6 3,2 13,0 88 0 0 0 0,0 0,0 0,0 0,0
389 Coxk (hpyKTOBBII 200 0,2 0,1 10,1 41 5 4 8 0,9 0,0 0,1 0,0
Xuebd none3Hblit ¢ MUKpOHyTpHUeHTamMK/ baToH, BUTAMUHHBIH ¢ 25/22 3.6 0.7 234 115 27 0 0 1.4 02 0.0 0.0
MHKpPOHYTPHEHTaAMHU
Bcezo: 37,7 33,7 120,5 935 111 77 164 9,8 08 20,7 | 0,1
Hmozo: 58,0 55,7 170,5 1419 180 134 365 132 | 1,0 | 21,6 | 0,1

Bmopas neoens




IloneneabHUK

3aBTpak
210 OMIIeT HATypabHbII 200 18,6 19,2 4.6 266 165 27 328 3,5 0,1 1,0 0,0
TBopor i AETCKOro MUTAHUS 100 7,6 42 11,1 113 85 0 0 0,0 0,0 0,0 0,0
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,1 5,0 21 5 4 8 0,9 0,0 0,1 0,0
bartoH, BUTaMHHHBIN ¢ MUKPOHYTPUEHTAMU 20 1,6 0,4 11,4 56 8 0 0 0,4 0,1 0,0 0,0
Bcezo: 28,0 23,9 32,1 456 263 31 336 4,8 0,2 1.1 0,0
Ooen
101 Cyn kapToheNbHBIHN ¢ KPYIO#, ¢ PHIOHBIMH KOHCEPBAMHU, 3€JIEHBIO 265 5,6 6,8 17,0 152 15 27 67 1,0 0,1 8,3 0,0
265 1110B U3 roBSIAMHBI 200 11,6 11,7 37,1 300 9 41 176 1,5 0,1 0,7 0,0
348 Kommor u3 kyparu 200 1,1 0,0 13,2 86 33 21 29 0,7 0,0 0,9 0,0
X1e06 moJie3HbIl ¢ MUKPOHYTpUeHTaMu/ baToH, BUTaMUHHEIH ¢ 25/22 3.6 0.7 234 115 27 0 0 14 02 0.0 0.0
MHKPOHYTPHEHTAMHU
Bcezo: 21,9 19,2 90,7 653 84 89 272 4,6 0,3 9,9 0,0
Hmozo: 49,9 43,1 122.8 1109 347 120 608 9,3 05| 11,0 | 0,0
Brophnuk
3aBTpak
14 Macio ImoKoaIHoe 15 0,2 9,3 3,3 98 0 0 0 00 /00| 00 |00
TTK 147 |Kama monounas "Ipyx0a" ¢ Mmaciom 200/5 6,2 8,5 31,6 228 170 36 170 0,6 0,1 1,8 0,1
Norypr 100 2,8 2.8 11,5 82 0 0 0 0,0 0,0 0,0 0,0
376 Yaii ¢ caxapoM 200 0,2 0,1 5,0 21 5 4 8 0,9 0,0 0,1 0,0
baTton, BUTAMUHHBIN ¢ MUKPOHYTPUEHTAMH 25 2,0 0,5 14,3 70 10 0 0 0,5 0,1 0,0 0,0
Bcezo: 114 21,2 65,7 499 185 40 178 2,0 0,2 1,9 0,1
Ooen
82 Bopiir co cBexelt kanmycToi u kKapTodeseM ¢ 3eJIeHbI0 250 1,7 4,9 9,9 91 34 21 50 1,1 0,2 10,4 | 0,0
271 butouku momarnrane 100 13,8 11,3 10,1 198 10 10 53 1,0 0,3 0,0 0,0
309 Poxxku oTBapHBIC 180 6,5 5,7 33,5 212 8 9 42 0,9 0,1 0,0 0,0
71 TTomuopsl cBEXKKE (HOI.TapHHUDP) 50 0,6 0,1 2,0 12 7 10 13 0,5 0,0 12,5 | 0,0
338 DpPyKTHI CBEXHE 140 0,5 0,5 13,7 62 23 13 15 3,1 0,0 | 14,0 | 0,0
TTK206 |KoMmoT u3 sirox 200 0,2 0,1 12,0 49 11 8 9 0,2 0,0 45 0,0
X71e0 moe3HsIi ¢ MUKpOHYTprUeHTaMu/ baToH, BUTaMUHHEII ¢ 25/29 41 0.9 274 134 30 0 0 1.6 02 0.0 0.0
MUKPOHYTPUCHTAMHU
Bcezo: 27.4 23,5 108,6 758 123 71 182 8.4 08| 414 | 0,0
Hmozo: 38.8 44,7 174,3 1257 308 111 360 104 | 1,0 | 433 [ 0,1
Cpena
3aBTpak
864/2022 |biuusl "JloManiHue" ¢ BApeHbEM 168/30 10,1 24,7 54,2 479 0 0 0 0,0 0,0 0,0 0,0
338 DpyKTHI CBEXKHUE 175 0,7 0,5 18,0 82 34 22 28 4,0 0,0 8,8 0,0
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,1 5,0 21 5 4 8 0,9 0,0 0,1 0,0
Bcezo: 11,0 25,3 77,2 582 39 26 36 4,9 0,0 8,9 0,0
Ooben
TTK 370 |Cyn CbIpHBIi ¢ TpEHKaMH, 3€JICHbIO 250/15 43 5,8 23,7 164 124 19 100 1,2 04| 11,8 | 0,0
TTK 274 |Esxuku AnmeruTHble 100/50 11,3 11,8 12,9 202 17 15 77 0,8 0,1 1,0 0,0
312 ITrope kapTodenpHOE 180 3,8 6,3 14,5 130 46 33 99 1,2 0,0 0,4 0,1
71 Orypupbl cBexue (JIon,rapHup) 30 0,2 0,0 0,8 4 7 4 13 0,2 0,0 3,0 0,0
Kexkc m1s neTckoro nmuTaHus 28 1,7 6,2 15,7 124 0 0 0 0,0 0,0 0,0 0,0
348 KowmrioT u3 kyparu 200 1,1 0,0 13,2 86 33 21 29 0,7 0,0 0,9 0,0




Xeb none3Hblit ¢ MUKpOHyTpHeHTamMK/ baTtoH, BUTaMUHHBIH ¢

25/22 3,6 0,7 23,4 115 27 0 0 1,4 0,2 0,0 0,0
MHUKPOHYTPUEHTAMHU
Bcezo: 26,0 30,8 104,2 825 254 92 318 5,5 0,7 17,0 | 0,1
Hmozo: 37,0 56,1 181.,4 1407 293 118 354 104 | 0,7 | 259 | 0,1
YerBepr
3aBTpaK
14 Macio cinBoUHOE 10 0,1 7.3 0,1 66 2 0 3 0,0 0,0 0,0 0,0
TTK 57 |[Iymuar "Jlakomka" ¢ BapeHbeM 200/25 19,1 12,2 70,4 467 16 6 31 0,5 0,0 0,3 0,0
382 Kakao ¢ Mmonokom 200 3,6 3,0 20,8 124 124 27 109 0,8 0,0 1,3 0,0
baTton, BUTAMUHHBIN ¢ MUKPOHYTPUEHTAMH 20 1,6 0,4 11,4 56 8 0 0 0,4 0,1 0,0 0,0
Bcezo: 24,4 22,9 102,7 713 150 33 143 1,7 0,1 1,6 0,0
0Ooex
102 Cyn kapTO(ENIbHBIN ¢ TOPOXOM, 3€JICHBIO 250 5,5 5,3 15,3 131 30 32 87 2,0 0,4 6,0 0,0
TTK 242 |®une KypuHOE TAaHHPOBAHHOE 100 24,0 16,7 12,4 296 17 89 173 2,1 0,1 1,7 0,1
309 Bepmutens oTBapHas 180 6,5 5,7 33,5 212 8 9 42 0,9 0,1 0,0 0,0
71 TToMuaops! CBEXHE (AOT.TAPHHD) 45 0,5 0,1 1,7 10 6 9 12 0,4 0,0 11,3 | 0,0
Kexkc mis nerckoro nutaHus 28 1,7 6,2 15,7 124 0 0 0 0,0 0,0 0,0 0,0
389 Coxk bpyKTOBBII 200 0,2 0,1 10,1 41 5 4 8 0,9 0,0 0,1 0,0
Xeb none3Hblit ¢ MUKpOHyTpUeHTaMK/ baToH, BUTAMUHHBIHN ¢ 25/25 3.8 0.8 25.1 123 )3 0 0 1.5 02 0.0 0.0
MHKpPOHYTPHEHTAMHU
Bcezo: 42,2 34,9 113.8 937 94 143 322 7,8 08 19,0 | 0,1
Hmozo: 66,6 57,8 216,5 1650 244 176 465 9,5 09 | 20,6 | 0,1
IIsaTHIIA
3aBTpak
14 Maco mokoagHoe 15 0,2 9.3 3,3 98 0 0 0 0,0 0,0 0,0 0,0
TTK 42 |Kotnera KypuHas ¢ ChIpOM 90 11,9 8,1 7,9 152 169 39 102 0,8 0,1 0,3 0,0
304 Puc orBapHoOU 180 4.4 7,5 33,7 220 2 23 73 0,6 0,0 0,0 0,0
377 Yaii ¢ 7TMMOHOM 200/7 0,3 0,1 5,2 23 8 5 10 0,9 0,0 2,9 0,0
baToH, BUTAMUHHBIN ¢ MUKPOHYTPUEHTAMHK 20 1,6 0,4 11,4 56 8 0 0 0,4 0,1 0,0 0,0
Bcezo: 18,4 25,4 61,5 549 187 67 185 2,7 0,1 3,2 0,1
Ooben
278/2022 |Cym KypHHBIH ¢ 3€JIEHBIO 250 2.3 3,0 11,7 96 16 26 70 0,9 0,4 0,1 0,0
TTK 65 |MuTOOIIBI B TOMATHOM COYCE 100/50 19,8 18,2 11,5 286 18 19 12 1,5 0,2 0,6 0,0
312 ITrope kapTodenpHOE 180 3,8 6,3 14,5 130 46 33 99 1,2 0,0 0,4 0,1
71 Orypubl cBexue (JIomn,rapHup) 60 0,5 0,1 1,5 8 14 8 25 0,4 0,0 6,0 0,0
ITeueHne 20 1,6 3,2 13,0 88 0 0 0 0,0 0,0 0,0 0,0
TTK243 | Kucenb miogoBo-aroHbIi BUTAMUHU3UPOBAHHBIN 200 0,0 0,0 28,0 112 3 0 6 0,0 0,0 7,6 0,0
X71e6 moJie3HbIi ¢ MUKPOHYTpUeHTaMu/ baToH, BUTAMUHHBIH ¢ 25/22 3.6 0.7 234 115 27 0 0 1.4 02 0.0 0.0
MHKpPOHYTPHEHTaMHU
Bcezo: 31,6 31,5 103,6 835 124 86 212 53 08 14,6 | 0,1
Hmozo: 50,0 56,9 165,1 1384 311 153 397 8,0 09| 17,8 | 0,2
HTtoro no MeHio: 506,6 | 5204 1781,4 13958 3280 | 1522 | 4898 | 102,5 | 8,6 | 250,9 | 2,0
cpeJiHee 3a JICHb 50,7 52,0 178,1 1396 328 152 490 10,2 109 | 251 |02

HauansHuk npousBoacTBeHHO-TeXHOJIOrH4Yeckoro ornena MbY "lupekuus no opranuzanuu nutanus”" H.B.Pemernukona




